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Es una limpieza que se hace minuciosa y profundamente para tratar 
espacios sucios o contaminados, hace parte de una limpieza inicial, 
como por ejemplo nuevos espacios a utilizar, cuando cambiamos de un 
lugar de trabajo a otro, es indispensable realizar esta limpieza de choque 
para eliminar toda bacteria y suciedad presente o también como parte 
de una rutina de limpieza para mitigar la proliferación de cualquier 
microorganismo.  
  
Su propósito es inactivar bacterias en superficies que se vuelven 
inmunes a los detergentes o desinfectantes, es importante realizarla 
como mínimo 1 vez al mes. 
 
Tiene como objetivo facilitar mantenimiento de la limpieza de rutina, es 
decir, las limpiezas que se realizan diariamente. 
 
La contaminación puede generarse en los pisos, el aire, en áreas de 
procesamiento, almacenamiento y en áreas de alto transito. 
 
Por ello se debe seguir los siguientes pasos:  
 
 

 



 

 
 
 
 

1. Identificación de los puntos críticos: 
 
 

 

  
 
  
 
 

2. Se seleccionan los puntos críticos para la aplicación del plan de 
choque: 

 
 

 

 
 
 
 

 
3. Se selecciona el producto químico a utilizar: 

 

  
 
 
 



 

 

4. Procedimiento: 

 
 
Se debe seguir la indicación de la ficha técnica del producto. 
 
          
 

A. Preparar una solución a 10000 ppm desinfectante multipropósito BRIZ X (10 L 
producto por litro de agua). Aplicar directamente sobre la superficie a desinfectar. 
No se requiere enjuagar. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

B. Para Aspersión: Preparar una solución de 200 ppm de 100000 ppm desinfectante 
multipropósito BRIZ X (10 L producto por litro de agua). equivalente (0.5 mL de producto 
por litro de agua). No se requiere enjuagar.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
C. Es importante tener en cuenta que la solución preparada tiene una vida útil máxima de 
24 horas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


